
 

 

 )برد )جینجر کاکا ال
  د یتول یبرا  شرکت بک الدرین اتریش، است. سمسیکر  ی ها یکوک ن یتر یمی از قد  یک ی بیلیزنج ینیریش 

خواص  این کوکی به دلیل داشتن زنجبیل، دارای  دهد.   یرا ارائه م ال کاکا ک،یکلاس  ی لیزنج ینیریش  نیبهتر

  ی دارد. برا  یدر طب سنت  یطولان اری سابقه بس لیزنجب .ی استقو  یدانیاکس ی و آنت یضد التهاب

استفاده   یکمک به هضم غذا، کاهش حالت تهوع، و کمک به مبارزه با آنفولانزا و سرماخوردگ 

 شود.  ی استفاده م این کوکی نییتز ی از بادام برایشکل سنتبه  د.شو یم

 

 : تهیه روش  و پیشنهادی فرمول

 گرم   500                             :آرد گندم

 گرم  200 (       3025-درصد  20ال کاکا ) 

 گرم  150                             :پودر قند 

 گرم  150                         :شکر دانه ریز

 گرم   250                                 :عسل

 گرم  100                                    :آب

 : پخت و میکس ایطرش

 .که به حالت کشسان دربیاید نی دقیقه با سرعت آرام تا زما  4  -  6زمان هم زدن : 

 نوع همزن : اسپریال

 دقیقه  60:  میرحت خترازمان اس 

 ان وزن : اندازه دلخواه زمی

 سانتیگراد  درجه 180  – 200دمای پخت :  

 دقیقه  8 -  12زمان پخت : 

 : سازی آماده

 60سپس به مدت  .ردیر شکل بگ یمیکس گردد تا خمپایین  کلیه مواد با سرعت  •

 .احت داشته باشد ترر در محل خنک زمان اس یدقیقه خم

 . برش و به فرم دلخواه شکل داده شودتر م  میلی 4  ر به قطریحت خمتراپس از اس  •

 . با کمک برس آغشته گردد یر تخم مرغ میکس شده با ش یر  روی خم •

 پخت با دمپر )ونت( باز انجام شود.   •

 



 

 

 

 


